
 
 

Název: Kurz letní horské turistiky 

 
  
  
  
  
 
 
 
 
 

Termín: 2.9. – 6.9. 2024 

 

Zájemci: Studenti FTVS – začátečníci i pokročilí, doporučeně po absolvování 

základního turistického kurzu a předmětu Sportovní lezení  

 

Rozsah: 5 dní kurzovní výuky (40 hodin)  

 

Výstup: Možnost získat 3 kredity za volitelný předmět, osvědčení o absolvování 

 

Popis kurzu: Kurz seznamuje účastníky s různými formami letní turistiky a je 

zaměřen na pohyb v horském terénu v kombinaci se základy orientace, 

práce s mapou a speciálním průvodcem. Účastnící získají jak teoretické, 

tak praktické dovednosti nezbytné pro pohyb v horském terénu a na 

zajištěných cestách. 

 

Pro účast je nutná dobrá fyzická kondice – některé túry překonávají 

větší distance a jsou s výraznějším převýšením. Nevhodné pro ty, kteří 

mají závratě a strach z výšek! 

  

Ubytování: Probíhá převážně v kempech – s sebou stan, karimatku a spacák. 

 

Stravování:  Ve vlastní režii a z vlastních zásob, doporučujeme vzít s sebou vařič a 

ešus. 

 

Doprava: Na místo určení je společná. 

 

Cena: 7000 Kč - zahrnuje kurzovné + dopravu + dálniční poplatky + zapůjčení 

potřebného vybavení (ferratový set, helma, celotělový úvazek, karabina, 

smyce) 

 

Cena nezahrnuje: pobytové náklady (kempovné cca 15 eur/os./noc), 

stravování, pojištění 

 

  

  

Kontakt a 

informace: 

Mgr. Lukáš Psohlavec, psohlavec@ftvs.cuni.cz 
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